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heidelberger-volksbank.de

Ihren Verein durch die Krise zu führen, ist eine 
besondere Herausforderung. Als zuverlässiger 
Partner an Ihrer Seite unterstützen wir Sie da-
bei, für Ihre Situation passende Lösungen zu 
finden – versprochen! So können wir gemein-
sam in eine positive Zukunft blicken. Wir sind 
für Sie da – morgen kann kommen.

 Morgen

 kann kommen.

 Wir machen den Weg frei.

Was wir versprechen,

halten wir.

Gerade jetzt!

Engagement_125x185mm_4C_Rahmen.indd   1 07.01.2021   14:16:56
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Aktuell

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe am 06.04.2021

Das Wichtigste in Kürze
13.-20.02.2021 TSG-Skifreizeit im Kleinwalsertal 

Kontakt: Klaus Kappings, ski@tsg78-hd.de
23.02.2021 Jahreshauptversammlung Abt. Tischtennis (unter Vorbehalt)

Sporthalle Landhausschule, 19.30 Uhr
30.-27.03. 2021 Skifreizeit in Zermatt

Kontakt: Wolfgang Römer, Tel. 06221-24014

Rundschau online 
Sie wollen der Umwelt etwas Gutes tun und Papier sparen? Sie wollen der TSG 78 helfen Kosten zu 
sparen? Prima! Dann stellen Sie um auf  Rundschau online. So geht es: Sie schreiben der Geschäftsstelle 
unter info@tsg78-hd.de eine E-Mail mit dem Betreff „Rundschau online“ und schon erhalten Sie die 
Rundschau künftig nicht mehr per Post zugeschickt, sondern immer pünktlich zum Erscheinungstermin 
eine Mail mit dem Link zur neuen Rundschau auf unserer Homepage (www.tsg78-hd.de). Vielen Dank 
für Ihre Unterstützung!

Kummertelefon für Kinder und Jugendliche
0170-3803552 oder 110@tsg78-hd.de

Bei Mobbing, aggressivem Verhalten, sexueller Gewalt oder Kummer jeder Art. Wendet 
euch vertrauensvoll an Christa Holstein. Anfragen werden streng vertraulich behandelt!

NABU-Handy-Sammelstelle 
In der Geschäftsstelle der TSG 78 befindet sich eine Handy-Sammelbox. Alte und defekte Handys können 
dort abgegeben werden. Wichtig: Die SIM-Karte vorher entfernen und die persönlichen Daten aus dem 
Handyspeicher löschen. Die Handys werden dann einer umweltgerechten Entsorgung zugeführt und der 
NABU erhält den Erlös für das Naturschutzprojekt „Untere Havel“. Nähere Infos dazu unter www.nabu.de.
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Liebe Mitglieder,
ich hoffe Sie sind gut in das neue Jahr 
2021 gestartet, auch wenn dessen Be-
ginn nunmehr ein Monat zurückliegt, 
möchte ich Ihnen ein frohes und vor 
allem gesundes 2021 wünschen. Dies 
verbunden mit der Hoffnung, dass wir 
in diesem Jahr zu einem gewissen Zeit-
punkt doch wieder zu einem normalen 
Sportbetrieb zurückkommen können.
Weiter ist es mir ein großes Anliegen, 
mich bei Ihnen allen für das letzte 
Jahr zu bedanken. Das “Corona-Jahr” 
stellte auch die TSG 78 vor noch nie 
da gewesene Aufgaben. Dank der un-
ermüdlichen Arbeit der Geschäftsstelle 
und meiner Vorstandskollegen konnten 
die Herausforderungen bestmöglich 
bewältigt werden. Hierbei darf nicht 
unerwähnt bleiben, dass die Mitarbeite-
rinnen der Geschäftsstelle selbst vor nicht 

unerheblichen Aufgaben standen. Denn 
insgesamt waren vier Kinder teilweise 
zu Hause zu betreuen. Trotz alledem 
waren Frau Schneider und Frau Hed-
rich für Zoom-Konferenzen am späten 
Abend oder am Wochenende zu errei-
chen, wenn es wieder galt, kurzfristig 
geänderte Verordnungen schnellstmög-
lich umzusetzen, um den Mitgliedern 
im Rahmen der Verordnungslage Sport 
zu ermöglichen.
So wurde nach dem ersten Lockdown 
2020 ein Hygienekonzept erarbeitet, 
welches Ihnen allen mittlerweile bestens 
bekannt sein dürfte. Dieses Konzept 
erlaubte es uns nicht nur im Sommer 
2020, sondern auch zum Ende des letzten 
Jahres, den Sportpark nicht gänzlich 
schließen zu müssen. Während der Sport 
in ganz Heidelberg ruhte, konnte un-

1. Vorsitzender: Christoph Rapp, Handschuhsheimer Landstr. 41,  
 69121 Heidelberg

Turn- und Sportgemeinde 

Heidelberg 1878 e.V.

Tiergartenstr. 9, 69120 Heidelberg, Geschäftsstelle 
Telefon 41 28 19, Telefax 45 59 92

Öffnungszeiten: 
Mittwoch 10.00-13.00 Uhr

http://www.tsg78-hd.de, E-mail: info@tsg78-hd.de Dienstag und Donnerstag 15.00-17.30 Uhr

Vereinskonto 
Sparkasse Heidelberg 
BIC SOLADES1HDB 
IBAN DE80 6725 0020 0001 0022 28

Spendenkonto 
Sparkasse Heidelberg 
BIC SOLADES1HDB 
IBAN DE38 6725 0020 0001 0003 65

Im TSG-Sportpark:
Gaststätte Roseto Tel. 06221-409480

Tennishalle des Turn- und Spielplatzvereins 
Tel. 06221-410441
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ter Einhaltung der Vorgaben einzelnen 
Personen der Sportbetrieb auf unsere 
Anlage ermöglicht werden.
Ebenso wurde auf die Thematik der 
geschlossenen Räume in Corona-Zeiten 
schnell mit neuen Konzepten reagiert. 
So konnte in den wärmeren Monaten 
das Eltern-Kind- und Kinderturnen unter 
freien Himmel auf dem Gelände der 
TSG 78 stattfinden. Durch Aufrüstung 
der vorhandenen Software konnte darü-
ber hinaus ein reichliches Online-Trai-
nings-Angebot vor allem innerhalb der 
Turnabteilung auf die Beine gestellt wer-
den. Andere Abteilungen haben eigene 
virtuelle Challenges ins Leben gerufen.
 
Aber alle die guten Ideen und Konzepte 
können nur dann zum Tragen kommen, 
wenn diese durch die Mitglieder entspre-
chend angenommen werden. Hier gilt 
mein herzlicher Dank Ihnen, die dem 
Verein in dieser schweren Zeit weiterhin 
die Treue gehalten haben und unsere 
Ideen und Konzepte mit Leben erfüllt 

und die vorhandenen Einschränkungen 
und Umstände mitgetragen haben. Vie-
len Dank!
 
Schmerzlich haben wir 2020 unseren 
Halbmarathon vermisst und leider wer-
den wir auch dieses Jahr auf ihn ver-
zichten müssen. Ich bin mir aber sicher, 
dass das Organisationsteam schon daran 
feilt, den Halbmarathon dann in 2022 
wieder gebührend im Rennkalender 
verankern zu können.
 
Sportlich sollten wir die nun folgenden 
Wochen und Monate angehen. Soweit 
man unseren Politikern glauben kann, 
ist das Ziel mittlerweile zu sehen. Als 
Sportverein und Sportler wissen wir, 
dass die letzten Meter nochmals hart 
sein können, aber es sich dafür umso 
besser anfühlt, wenn man die Ziellinie 
überquert.
Bleiben Sie gesund!

Ihr Christoph Rapp

Mitgliederversammlung 2019 und 2020
Aus den bekannten Gründen konnte die Mitgliederversammlung für das Jahr 2019 nicht 
durchgeführt werden. Auch die Planung für die Versammlung für das Jahr 2020 muss 
verschoben werden und kann nicht im 1. Quartal 2021 durchgeführt werden. Wir infor-
mieren Sie, sobald wir einen Termin festlegen können.

Vorstand TSG 78 Heidelberg

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.
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Nachruf Rainer Römer 
(von Manfred Rasp, 1. Vorsitzender von 1996-2003)

 

Die TSG 1878 Heidelberg trauert um ihren Ehrenvorsitzenden Rainer 
Römer, der am 27. Dezember 2020 den lang geführten Kampf gegen 
seine schwere Erkrankung verloren hat. Er hinterlässt eine große 
Lücke in der TSG 78.

Herr Römer war 1973 in die Leichtathletik Abteilung der TSG 78 
eingetreten, um hier einen sportlichen Ausgleich zum beruflichen 
Alltag zu finden. Bald widmete er sich in der Sportabzeichen Vor-
bereitungsgruppe und beim Waldlauf der Aufgabe, auch andere 
Personen beim Sport anzuleiten und zu unterstützen. Selbst unterzog 
sich Rainer Römer 41 Mal erfolgreich der Prüfung des Deutschen 
Sportabzeichens. Er gehörte seit 1982 - 2000 ganz selbstverständ-
lich zu den Ehrenamtlichen, die sich jährlich im Streckendienst des 
Heidelberger Halbmarathons engagierten.

1989 wurde Herr Römer zum 2. Vorsitzenden der TSG 78 gewählt. 
Er bekleidete dieses Amt bis zu seiner Wahl zum 1. Vorsitzender im 
Jahr 2004.  Als Vorsitzender führte er den Gesamtverein der TSG 78 
bis zum Jahr 2018 äußerst engagiert und erfolgreich. 

1991 wurde Rainer Römer Mitglied des Turn- u. Spielplatzvereins 
der TSG 1878. Auch hier übernahm er rasch Verantwortung, als er in 
das Amt des 2. Vorsitzenden berufen wurde. Sein Fachwissen machte 
ihn bald unverzichtbar als Kontaktperson gegenüber den städtischen 
Ämtern in allen Fragen des Bau- und Wasserrechts. Große Baupro-
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jekte wie die Photovoltaik-Anlage auf der Sporthalle, der Umbau 
der Leichtathletik-Rundbahn von der Asche zum Kunststoffbelag, 
der Umbau des Hockey-Rasenplatzes zum Kunstrasenplatz, die 
Überdachung des Inline Platzes fallen in seine Amtszeit.

Sein Interesse am Naturschutz unterstrich Rainer Römer als Re-
präsentant der TSG 78 beim „Sport-Umwelt-Team“ der Stadt 
Heidelberg seit 2001. Aber auch in „Vor Ort Projekten“, wie der 
Anlage des Naturlehrpfades an der Nordgrenze des Sportparks, 
in Veranstaltungen für Kinder u. Jugendliche am Altneckar oder 
beim Bau von Insekten-Hotels, die im TSG-Sportpark ihren Platz 
gefunden haben.

Von 2009-2019 war Rainer Römer als direkter Nachfolger von Ger-
hard Ritzhaupt, TSG 78-Repräsentant im Sportausschuss der Stadt 
Heidelberg.

Von 2010-2019 war er Vorstandsmitglied im Sportkreis Heidelberg 
e.V. als „Vertreter der Vereine“.

Rainer Römer wurden folgende Ehrungen zuteil: 
2003 Verleihung der Ehrennadel des Turngau Heidelberg
2017 Ernennung zum „Förderer des Sports“ der Stadt Heidelberg
2019 Verleihung der Goldenen Ehrennadel des Badischen Sportbund 
Nord
2019 Ernennung zum Ehrenmitglied und Ehrenvorsitzender der 
TSG 78

Mit Rainer Römer hat die TSG 78 einen langjährigen Leiter und 
Lenker verloren, der sich sichtbar aus der Menge aller Mitglieder 
heraushob, der Verantwortung und Engagement gezeigt hat, zum 
Wohl unserer Turn- und Sportgemeinschaft.

Wir werden Rainer Römer ein ehrendes Andenken bewahren!

Vorstand TSG 78
Vorstand Turn- und Spielplatzverein
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Abteilung 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Höchststand
Hockey 170 170 168 155 154 148

170 (2016)
Jugend 125 124 121 94 94 84

Inline 91 85 97 108 117 127
117 (2020)

Jugend 40 34 39 36 52 61

Leichtathletik 466 507 523 528 546 532
546 (2020)

Jugend 148 168 162 167 179 167

Lacrosse 61 62 59 65 66 68
68 (2021)

Jugend 7 4 3 4 13 13

Ski/Volleyball 74 75 71 71 72 78
113 (1998)

Jugend 9 8 7 6 5 4

Tennis 349 328 336 325 321 347
410 (2000)

Jugend 66 63 77 74 74 88

Tischtennis 69 65 82 65 69 63
100 (2013)

Jugend 23 20 38 31 31 28

Turnen 381 365 395 448 438 438
448 (2019)

Jugend 254 255 276 322 308 313

Hauptverein 35 37 38 47 44 50
50 (2021)

Jugend 4 6 8 14 12 15

Gesamt 1696 1694 1769 1812 1827 1851

Gesamt ohne Doppel-
mitgliedschaften

1592 1600 1685 1725 1720 1761 1761 (2021)

Jugend 639 653 702 717 718 730 730 (2021)

Mitgliederentwicklung
In der folgenden Tabelle erhalten Sie 

einen Überblick über die Mitgliede-
rentwicklung der letzten sechs Jahre. 
Unter Jugend verstehen wir die Mit-

glieder bis einschließlich 18 Jahre. Im 
Jahr 2020 haben 196 Mitglieder gekün-
digt, acht Mitglieder sind verstorben. 
Neueintritte hatten wir 258 Mitglieder. 

Corona-Masken im TSG 78-Look
Mund-Nasen-Masken sind ein selbst-

verständlicher, alltäglicher Be-
gleiter in unserem Leben geworden. Ab 
sofort sind diese auch im TSG 78-Look 
für 7,- € das Stück erhältlich. In unserer 
Vereinsfarbe „royalblau“ mit Schriftzug 
und Wappen. Interessenten melden sich 
bitte bei Christiane Hedrich unter orga@
tsg78-hd.de.

Sport trotz Corona mit 
der TSG 78 Heidelberg. 
Mit einem verant-
wortungsbewussten 
Umgang, u.a. dem 
Tragen von 
(TSG 78-) Masken lässt 
sich auch unter Pande-
mie-Bedingungen re-
gelmäßig und effektiv 
Sport treiben. Bleiben 
Sie fit und gesund!
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Abteilung 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Höchststand
Hockey 170 170 168 155 154 148

170 (2016)
Jugend 125 124 121 94 94 84

Inline 91 85 97 108 117 127
117 (2020)

Jugend 40 34 39 36 52 61

Leichtathletik 466 507 523 528 546 532
546 (2020)

Jugend 148 168 162 167 179 167

Lacrosse 61 62 59 65 66 68
68 (2021)

Jugend 7 4 3 4 13 13

Ski/Volleyball 74 75 71 71 72 78
113 (1998)

Jugend 9 8 7 6 5 4

Tennis 349 328 336 325 321 347
410 (2000)

Jugend 66 63 77 74 74 88

Tischtennis 69 65 82 65 69 63
100 (2013)

Jugend 23 20 38 31 31 28

Turnen 381 365 395 448 438 438
448 (2019)

Jugend 254 255 276 322 308 313

Hauptverein 35 37 38 47 44 50
50 (2021)

Jugend 4 6 8 14 12 15

Gesamt 1696 1694 1769 1812 1827 1851

Gesamt ohne Doppel-
mitgliedschaften

1592 1600 1685 1725 1720 1761 1761 (2021)

Jugend 639 653 702 717 718 730 730 (2021)

Die TSG 78 goes Instagram 
Erste Schritte auf neuem Medien-Terrain und Suche nach digitalem Support

Der Weihnachts-Lockdown gab den 
Anlass: Der Schritt in die neuen Me-

dien war schon lange im Hauptverein in 
Planung. Doch der erneute Lockdown ab 
dem 16.12.2020 gab den letztendlichen 
Ausschlag. Nachdem es bereits unsere 
Lacrosser und Leichtathleten erfolgreich 
vorgemacht haben, präsentiert sich nun 
auch der Gesamtverein via Instagram. 

Und als Kick-off-Aktion gab es die 
Weihnachts-Lockdown-Challenge: 
Vom 16.12.20 bis zum 10.01.21 gab 
es jeden Tag eine andere sportliche 
Herausforderung: Hockstrecksprünge, 
Ruderzüge, Stabilisations- und Koor-
dinationsübungen wie auch Handstand 
und Radschlagen u.v.m. Auch aus dem 

schneebedeckten Odenwälder „Hochge-
birge“ Wilhelmsfeld kam ein Video mit 
herausfordernden Übungsvorschlägen. 

Christiane Hedrich aus der Geschäftsstel-
le, die aktuell noch alleine verantwortlich 
zeichnet für die inhaltliche und tech-
nische Gestaltung des Insta-Accounts, 
bittet alle „Social-Media-Begeisterte“, 
die Interesse haben, die Vereins-Arbeit 
in diesem neuen Feld der sozialen Me-
dien technisch zu unterstützen, sich zu 
melden unter orga@tsg78-hd.de.

Hauptziel ist es, über eine bunte, flotte, 
kurzweilige und ansprechende Gestal-
tung des Instagram-Auftritts der TSG 
78, neue Mitglieder zu begeistern.

 Noch etwas „überschaubar“ präsentiert sich der neue Insta-Auftritt unseres Vereins. Dies soll sich schnell ändern. 
https://www.instagram.com/tsg78hd/channel/
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Beim Online-shoppen Geld für die TSG 78 sammeln
Wer manchmal online shoppen geht, 

kann jetzt ganz einfach die TSG 78 
dabei unterstützen. Besuchen Sie Ihren 
gewohnten Online-Shop ganz einfach 
über die Spendenplattform „schulengel.
de“ oder bei amazon über „smile.ama-
zon“. Bei beiden Plattformen ist die TSG 
78 als Spendenempfänger registriert und 
erhält Prozente durch Ihren Einkauf. 
Die gesammelten Gelder werden am 
Jahresende über den Jugendfond des 
Hauptvereins an die Abteilungen der 
TSG 78 verteilt. Das Geld kommt also 
direkt den Kindern und Jugendlichen 
der Abteilungen zugute. Im Jahr 2020 
konnten so 27,85 € gesammelt wer-
den. Wir würden uns freuen, wenn es 
noch mehr wird, indem Sie künftig die 

Abteilungen der TSG 78 durch Ihre 
Online-Käufe unterstützen.

So geht‘s:
1. Homepage von www.schulengel.de 
aufsuchen
2. Einrichtung TSG 78 wählen
3. Mit oder ohne Registrierung anklicken
4. Zum gewünschten Shop gehen (Bsp.: 
ebay, Lidl, booking.com, Tchibo, Decath-
lon u.v.m.)
5. Wie gewohnt beim Shop anmelden 
und einkaufen

Bei Amazon über den Link https://smile.
amazon.de Amazon aufrufen, dann die 
TSG 78 auswählen und wie gewohnt 
einkaufen.

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.
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Neueintritte

Wir begrüßen alle neuen Mitglie-
der ganz herzlich in unserer Ver-

einsfamilie. Wir wünschen Ihnen viel 
Freude am Sport und viel Spaß in der 
Gemeinschaft Ihrer Abteilung. 

Wenn Sie Schwierigkeiten, Fragen oder 
Wünsche haben, wenden Sie sich bitte 
an die Geschäftsstelle der TSG 78 oder 
an Ihre/n Abteilungsleiter/in.

Bittler Cathrin HO
Bruckert Felix LA
Carovani Sandro LA
Carovani Lino LA
Ganter Karl-Heinz TU
Gerick Marlon TU

Gunt Joscha TU
Krick Tobias SV
Küster Arik LA
Reineke Sabine LA
Thiele Hendrik LA
Van Hulsen Aiden TT

Wolfram Henri TU
Wolfram Paula TU
Zober Antonia LA
Zober Anton LA

HV=Hauptverein, HO=Hockey, IL=Inline, LA=Leichtathletik, LC=Lacrosse, SV=Ski/Volleyball, TE=Tennis, TT=Tischtennis, TU=Turnen

im TSG 78 – Sportpark

Tiergartenstr. 9, 69120 Heidelberg
Tel. 0 62 21 / 40 94 80

Täglich wechselndes MITTAGSMENÜ

Dienstag, Donnerstag und Freitag abends
MENÜANGEBOT

Info der Geschäftsstelle
Der Austritt aus dem Verein ist zum Ende eines jeden Kalenderjahres möglich und muss durch eine schriftliche 
Erklärung an die Geschäftsstelle erfolgen. Die Kündigung muss spätestens am 15. November eines Jahres 
eingegangen sein, um zum 31. Dezember des gleichen Jahres wirksam zu werden. 
Jede Kündigung der Vereinsmitgliedschaft wird durch die TSG 78 schriftlich bestätigt. Der Austritt entbindet 
nicht von der Verpflichtung zur Beitragszahlung für das laufende Kalenderjahr.
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Hinweis für Selbstzahler
Bitte überweisen Sie den Mitgliedsbeitrag 2021 (Hauptvereins- und Abteilungsbeitrag) auf das Konto der 
Sparkasse Heidelberg der TSG 78 (IBAN DE80 6725 0020 0001 0022 28). Der Beitrag wird zum 1. Februar 
2021 fällig. Vielen Dank!

Automatische Umstellungen der Beiträge zum Jahreswechsel
•  Jugendliche ab 17 Jahre fallen aus der Familienmitgliedschaft, es wird der ermäßigte Beitrag erhoben 
• Hockey: Junge Erwachsene ab 19 Jahre zahlen 204,- Euro Abteilungsbeitrag
• Lacrosse: Jugendliche über 16 Jahre zahlen 120,- Euro Abteilungsbeitrag
• Leichtathletik: Kinder ab 8 Jahre zahlen 30,- Euro Abteilungsbeitrag
•  Tennis:  Jugendliche über 18 Jahre zahlen 120,- Euro; bei Studenten über 30 Jahre entfällt die Ermäßigung; 

die Umlage kommt hinzu, wird erhöht oder entfällt – je nach Alter

Erwachsene Ehepaare, Familien 
(inkl. Kinder bis 16 J.)

Ermäßigte (+ Passive)  
(Kinder bis 16 J., Schüler, Azubis,  

Studenten – mit Nachweis)

Grundbeitrag 96,00 138,00 54,00
Passiv 36,00 56,00 21,00 
Abteilungsbeiträge:

Hockey 204,00 411,00 
(nur mit Erw.)

Kinder/Jgd. bis 18 J.  240,00 
Passive 66,00

Inline 84,00 138,00 66,00 
Passive 12,00

Lacrosse 120,00 Kinder bis 16 J. 60,00
Leichtathletik 48,00 78,00 30,00 

Kinder bis 7 J. 15,00 
Passive 12,00

Ski/Volleyball 30,00 51,00 21,00
Tischtennis 60,00 48,00
Turnen 42,00 66,00 30,00
Tennis 155,00 260,00 Jugendl. bis 17 J.: 75,00

Jugendl. bis 17 J.: 37,50
(wenn ein  Elternteil in Tennis aktiv)

Studenten 18-29 J.: 120,00 
Passive: 20,00

Tennis Umlage 16-17 J. 15,00
18-65 J. 30,00

(wird bei 2 Std. Arbeitseinsatz zurückerstattet)

Tennis Schrank 8,00 
groß 16,00

Jahresbeiträge in Euro
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Abteilungsleiter: Michael Schwarz, Konrad-Adenauer-Str. 22,  
 69221 Dossenheim, Tel. 06221/862532

Hockey

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern,
aktuell ist nicht abzusehen wie lange 
wir noch mit Pandemieeinschränkun-
gen zu tun haben werden. Wann ein 
geregelter Trainingsbetrieb im Freien 
aufgenommen werden kann steht in 
den Sternen, ganz abgesehen davon 
zu welchem Zeitpunkt ein ordnungs-
gemäßer Spielbetrieb stattfinden wird. 
Umso mehr gilt es Danke zu sagen, dass 
alle der Abteilung die Treue gehalten 
haben und keine Austritte aufgrund der 
Einschränkungen hingenommen werden 
mussten.
Für die Geduld und das Verständnis danke 
ich im Namen der gesamten Abteilung 
allen Hockey-Spielern und -Spielerinnen 
und hoffe, dass wir uns baldmöglichst 
im TSG-Sportpark gesund wiedersehen.
Wir werden versuchen zum Restart eine 
Grundreinigung durchführen zu lassen, 

damit die besten Voraussetzungen für 
eine erfolgreiche Saison gegeben sind.
Voller Ungeduld warten alle Trainer 
und Betreuer, dass es wieder losgeht 
und halten Euch über die bekannten 
„Kanäle“ auf dem Laufenden. GANZ 
WICHTIG: Die geltenden Pandemievor-
schriften sind unbedingt einzuhalten, da 
es sonst zu weiteren Einschränkungen 
bis hin zur Geländesperrung kommen 
kann. Die aktuellen Bestimmungen 
für den TSG-Sportpark sind jeweils 
auf der Startseite der TSG-Homepage 
nachzulesen.
Aufgrund der derzeitigen Lage werden 
wir auf eine Jahreshauptversammlung 
im 1. Quartal 2021 verzichten und den 
Termin in der TSG-Rundschau Nr. 2/
Mai hoffentlich bekannt geben können.

Michael Schwarz
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Inline

Abteilungsleiter:  Nico Seyfert
 Tel. 0175-1996552,  nico.seyfert@web.de
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Lacrosse

Abteilungsleiterin: Sofia Vidal, lacrosse@tsg78-hd.de

Beginn der Saison 2020/21
Freundschaftsspiele statt regulärer 
Liga-Betrieb 
Nach langem Warten war es am Wo-
chenende des 11. Oktober 2020 endlich 
soweit: wir hatten unser erstes Freund-
schaftsspiel. In dieser Hinrunde werden 
keine offiziellen Ligaspiele stattfinden, 
aber die Ligaleitung hat für uns einen 
Freundschaftsspielplan erstellt, sodass 
wir trotzdem die Chance haben Spieler-
fahrung zu sammeln. Besonders gefreut 
hat uns, dass wir endlich mal wieder 
ein Spiel gegen unsere Freunde aus 
Tübingen hatten. Bei perfekt herbstli-
chem Lacrosse-Wetter konnten wir die 
Tübinger Lacrosse-Damen am Sonntag 
in Heidelberg begrüßen. Es war eine 

super Gelegenheit gegen ein Team aus 
der ersten Liga zu spielen. Gleich zu 
Beginn spielten sich die Tübinger zu 
einer 5:0 Führung, die wir aber auf 
ein 5:4 verkürzen konnten. Im dritten 
Quarter fielen dann in den letzten 30 
Sekunden drei Tore, zwei für Tübingen 
und eins für Heidelberg. Dadurch wurde 
der Vorsprung Tübingens weiter ausge-
baut und nach dem vierten Quarter wurde 
das Spiel mit einem 15:8 abgepfiffen. 
Es hat wie immer Spaß gemacht gegen 
die fairen Gegnerinnen aus Tübingen 
anzutreten. Wir sehnen uns schon nach 
dem nächsten Spiel gegen die Spielge-
meinschaft Karlsruhe B/Kaiserslautern/
Saarbrücken am folgenden Wochenende.

Freude über das erste Spiel der „Saison“ gegen die Damen aus Tübingen
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Zwischen Spieltags-Freude und Regulierungs-Trauer
Nach viel Hoffen und Bangen, ob 

das zweite Freundschaftsspiel der 
Saison unter den gegebenen Umständen 
überhaupt noch stattfinden kann, wurde 
mit einem lachenden und einem wei-
nenden Auge dem anstehenden Spiel 
entgegen geschaut. Einerseits war die 
Freude riesig, dass am 17. Oktober noch 
ein weiteres Spiel austragen werden 
konnte, andererseits würden die Spie-
lerinnen aus Mannheim, die aufgrund 
der Corona-Regularien leider nicht teil-
nehmen durften, fehlen. Die verblie-
benen zehn Spielerinnen fuhren dafür 
umso motivierter nach Kaiserslautern 
um gegen die Spielgemeinschaft Kar-
lsruhe B/ Kaiserslautern/ Saarbrücken 
(SG KaiSaarRuhe) anzutreten. Wie auch 
im vorherigen Spiel stand “Spaß haben” 
für alle Beteiligten an erster Stelle. 
Die SG KaiSaarRuhe startete im ers-
ten Quarter sehr solide und erzielte in 

den ersten acht Minuten bereits fünf 
Tore, ohne ein einziges Gegentor zu 
verzeichnen. Doch die Heidelberger 
Damen ließen sich von diesem Vorsprung 
nicht beeindrucken und starteten ab der 
elften Minute ihr Comeback. Bis zum 
Ende des ersten Quarters erzielten sie 
so schon drei Tore und erreichten in 
Minute 27 schließlich den Ausgleich. 
Zur Halbzeit war mit dem Gleichstand 
nun also wieder alles möglich.
Obwohl das Heidelberger Team keine 
Auswechselspielerinnen hatte, hüpften 
die Spielerinnen auch in der zweiten 
Hälfte wie junge Rehe über das Feld 
und kämpften um jeden Ball. Die An-
strengungen wurden schließlich belohnt 
und das Spiel wurde – trotz anfängli-
cher Schwierigkeiten – mit einem 12:7 
und zehn sehr glücklichen Spielerinnen 
beendet.

Stark dezimiert war das Team der TSG 78 beim zweiten und letzten 
Spiel der „Hinrunde“ und doch erfolgreich!
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Von alternativen Trainingseinheiten und  
„anderen“ Winterfeiern

Auch wenn die meisten vermutlich 
schon an den Anblick von Video-

konferenzen gewöhnt sind, so dürfen 
die Impressionen der Abteilung Lacros-
se zu besonderen Veranstaltungen wie 
„Background-Workout“, „Winterfeier“ 

und „Neujahrestraining“ nicht fehlen.
Wir wünschen den anderen Abteilungen 
also einen guten und gesunden Start 
ins neue Jahr und freuen uns darauf, 
alle möglichst bald wieder auf dem 
Sportplatz zu sehen!

Neujahrsworkout: Der Speck muss weg!

17 Wichtel bei der Winterfeier

Background-Workout: Sport geht überall
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Trainingszeiten der Abteilungen
Abteilung Hockey

Minis ab 5 J./ Anfänger DI 16.30-17.30 TSG Sportpark Rainer Wollthan HD-8901645
Knaben + Mädchen  
(U8-U18)

Kooperation mit
HCH

TSG Sportpark +
HCH-Gelände 

Rainer Wollthan 
Reinhard Voth

HD-8901645
HD-475163

Herren Ü18 (3. VL) DI 20.00-22.00 TSG Sportpark Rainer Wollthan HD-8901645
Abteilung Inline 

Inline Anfänger FR 15.30-16.30 TSG Sportpark Wolfgang Latteyer HD-6737917
Inline U10/Funskater DI 17.00-18.30 Hölderlin Wolfgang Latteyer HD-6737917
IL-Hockey U14 DI 18.30-20.00 Hölderlin Harry Kindermann 0160-90819726
IL-Hockey U19 DI+DO 18.00-19.30 TSG Sportpark Christoph  

Kindermann
0179-1019007

Lions 2. Herren DI 19.30-21.00
DO 21.00-22.30

TSG Sportpark Christoph  
Kindermann

0179-1019007

Lions 1. Herren DI 21.00-22.30
FR 19.30-22.30

TSG Sportpark Christoph  
Kindermann

0179-1019007

IL-Hobby-Player Ball MO 19.30-22.30
MI 19.30-21.00

TSG Sportpark Sebastian Schäfer 0160-6444421

IL-Hobby-Player Puck MI 21.00-22.30 TSG Sportpark Harry Kindermann 0160-90819726
IL-Anfänger-Kurse Termine nach  

Absprache
TSG Sportpark Heidi Ludwig 06221-616278

Rollkunstlauf  
Kinder/Jugend

DI 16.30-18.00
SA 10.30-12.00

TSG Sportpark Zi-Wei Chen 0178-7042541

Rollkunstlauf Damen MI 18.00-19.30 
SA 9.00-10.30

TSG Sportpark Zi-Wei Chen
Julia Spota

0178-7042541
0174-8036384

Abteilung Lacrosse / Ultimate
Damen
(LL BaWü)

MO 19.00-21.00
DO 19.00-21.00

TSG Sportpark Sophia Vidal lacrosse@
tsg78-hd.de

Herren 
(LL BaWü)

MO 20.00-22.00
MI 19.30-21.30 

Mannheim
TSG Sportpark

Nils Oberhof 0176-81707893

Jugend (10-16 J.) DO 18.00-19.00 TSG Sportpark Teresa Dallinger teresadallinger
@web.de

Ultimate Frisbee n.n. TSG Sportpark Martin Rasp 0175-3583100
Abteilung Leichtathletik

LaTu U8 - Jg. 13-14 MI 16.30-18.00 TSG Sportpark Christiane Hedrich 06221-412819
U10 - Jg. 11-12 MO 17.00-18.15

FR 15.30-16.45
Bunsengymn. (oben)
TSG Sportpark

Christine Holstein 0170-3803552

U12 Jg. 09-10 DI 16.45-18.00
FR 17.00-18.30

KFG-Halle
Bunsengymn. (oben)

Christine Holstein 0170-3803552

U14-U16 - Jg. 05-08 MO 17.00-18.30
DI 18.00-19.30
DO 16.30-18.00
FR 18.00-19.30

TSG Sportpark
KFG-Halle
TSG Sportpark
TSG Sportpark

Christine Holstein
Joel Zöbelin

Joscha Reber

0170-3803552
0157-8573227

0176-47760864
U18 + U20 - Jg. 01-04 MO ab 18.30

DI ab 18.30 oder
DI 19.30-22.00
DO ab 18.00
SA ab 11.00/10.30
MI+SO n. Absprache

TSG Kraftr./Bunsen
TSG Sportpark
KFG-Halle
TSG Sportpark
TSG Sportp./Thingstätte

Christian Maichle HD-300101

Hauptklasse, Senioren Jg. 
00-61 (M/W30-M/W55)

MO ab 18.30
DI ab 18.30 oder
DI 19.30-22.00
DO ab 18.00
SA ab 11.00/10.30
MI+SO n. Absprache

TSG Kraftr./Bunsen
TSG Sportpark
KFG-Halle
TSG Sportpark
TSG Sportp./Thingstätte

Christian Maichle HD-300101

Senioren ab M/W60 MI 20.00-22.00
DO 16.30-17.30

Bunsengymn. (oben)
TSG Kraftraum

Mike Weißenborn HD-860902
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Langstreckler MO ab 16.30/20.00
MI ab 18.00/19.00 
FR ab 18.30
und n. Absprache

TSG Sportpark Marcus Imbsweiler
Georg Kopf

HD-484811
0151-46317822

Lauftreff DI ab 18.00 TSG Sportpark Sonja Böhnisch HD-472878
Läufergruppe 50-Plus DI + DO ab 16.00 TSG Sportpark Klaus Ewald HD-409936
Freizeitsport / 
Sportabzeichenvorbereit.

DI + DO 18.00-19.00
SA ab 9.30

TSG Kraftraum
TSG Sportpark

Peter Frese HD-373475

KraFit für Frauen DI ab 16.30 TSG Sportp./
Kraftraum

Heike Ponz HD-4332202

Damen-Wandergruppe Nach Absprache Herlinde Grabowski HD-412103
Abteilung Ski / Volleyball

VB Mixed-Gruppe  
„System Stockholm“

FR 19.30-21.30 Mönchhof (unten) Angela Fehlow HD-436593

VB Mixed-Mannschaft 
„Schnelles Helles“  
(LL Nordbaden)

DI 20.00-22.00 Bunsengymn. Adrian Strobel 01573-7241470

VB Mixed-Mannschaft 
„Getümmel“  
(A-Klasse Pfalz)

DI 20.00-22.00 Tiefburgschule Steffi Maier HD-840852

Abteilung Tennis
Info zur Abteilung /  
Gästekarten

Nach Vereinbarung TSG Sportpark Hermann Häfner HD-470321

Kurse / Trainerstunden
Jugend und Erwachsene

Nach Vereinbarung TSG Sportpark Tennisschule
Rainer Becker

0160-96406612

Abteilung Tischtennis
Jugend (ab 6 J.)  (Anfänger)

(Fortg.)
(gemischt)
(Leistung)

MO 17.15-18.45
MI 18.00-19.30
FR 17.30-19.30
SO 13.00-16.00

Landhausschule Tobias Vinke 0176-22511898

Erwachsene DI 19.30-22.00
MI 19.30-22.00
FR 19.30-22.00

Landhausschule Tobias Vinke 0176-22511898

Abteilung Turnen
Eltern-Kind-Turnen 
(ab 1 Jahr)

DI 16.00-17.00
DI 17.00-18.00

Mönchhof (unten) Melanie Nagel

Eltern-Kind-Turnen  
(ab 1 Jahr)

DO 15.00-16.00
DO 16.00-17.00
DO 17.00-18.00

Mönchhof (unten) Isabel Straub

Eltern-Kind-Turnen  
(ab 1 Jahr)

FR 16.00-17.00
FR 17.00-18.00

Mönchhof (unten) Isabel Straub

Jungen und Mädchen 
(ab 3 Jahre)

MO 16.00-17.00 Mönchhof (unten) Eva-Maria Wolf

Jungen und Mädchen 
(ab 3 Jahre)

DI 16.00-17.00
DI 17.00-18.00

Mönchhof (oben) Andrea Laistner
Ivana Nicolic

Jungen und Mädchen 
(ab 3 Jahre)

DO 15.00-16.00
DO 16.00-17.00

Mönchhof (oben) Paula Heil
Nathali Horstmann

Jungen und Mädchen 
(ab 5 Jahre)

MO 17.00-18.00 Mönchhof (unten) Eva-Maria Wolf

Jungen und Mädchen 
(ab 5 Jahre)

DO 17.00-18.00 Mönchhof (oben) Paula Heil
Nathali Horstmann

Jungen und Mädchen 
(ab 5 Jahre)

FR 16.00-17.00 Mönchhof (oben) Paula Heil
Natalie Horstmann

LaTu U8 - Jg. 13-14 MI 16.30-18.00 TSG Sportpark/  
Top on Ice-Arena

Pia Kögel 
Chantal Reinhard

Gerätturnen I 
(Einsteiger ab 6 Jahre)

MO 18.00-19.30 Mönchhof (oben) Eva-Maria Wolf

Gerätturnen I 
(Einsteiger ab 6 Jahre)

DI 18.00-20.00 Mönchhof (unten) Melina Göhringer
Sophia Maurer
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TSG 78 Sportpark/Kraftraum, Tiergartenstraße 9-11, 
69120 Heidelberg (Neuenheimer Feld)
Bunsengymnasium, Humboldtstr. 23, 69120 Heidel-
berg (Neuenheim)
HCH-Gelände (Hockey-Club Heidelberg), Harbigweg 
16, 69124 Heidelberg (Kirchheim)
Hölderlin-Gymnasium (Hölderlin), Plöck 40-42, 
69117 Heidelberg 
KFG-Halle, Neckarstaden 2, 69117 Heidelberg (Alt-
stadt)

Landhausschule, Landhausstr. 20, 69115 Heidelberg 
(Weststadt)
Mönchhof (Mönchhof- + Kepler-Schule), Mönch-
hofstr. 18, 69120 Heidelberg (Neuenheim)
Sportzentrum Nord (SZ Nord), Tiergartenstr. 126, 
69121 Heidelberg (Handschuhsheim)
Tiefburgschule, Kriegsstr. 14, 69121 Heidelberg 
(Handschuhsheim)

Gerätturnen I  
(Einsteiger ab 6 Jahre)

FR 17.00-19.00 Mönchhof (oben) Lasse Bassermann
Paula Heil

Gerätturnen II  
(Fortgeschrittene ab 7 Jahre)

DI 18.00-20.00
DO 18.00-20.00

Mönchhof (oben) Lasse Bassermann
Chantal Reinhard

Pia Maier
Pia Kögel

Yoga MO 17.30-19.00 Mönchhof (oben) Margarete Monheim
Aerobic & Bodystyle 
(Allroundkräftigung)

DI 20.00-21.15 Mönchhof (unten) Christine Holstein

Power-Yoga MI 18.00-19.30 Mönchhof (unten) Bea Sesterhenn
fit & gesund (mobilisie-
ren-kräftigen-dehnen)

DO 18.30-19.45 Mönchhof (unten) Christine Holstein

Tai Chi Chuan & Qigong DO 19.45-21.15 Mönchhof (unten) Dr. Mikiko Eswein
Yoga DO 20.00-21.30 Mönchhof (oben) Bea Sesterhenn
Funktionales  
Muskeltraining

MO 08.30-09.30 Kraftraum TSG Sportp. Christiane Hedrich

Pilates FR 18.00-19.15 Mönchhof (unten) Severin Kemmer
Boule (Platznutzung für alle Mitglieder der TSG 78)

Freizeitgruppe DO ab 15.00
SA ab 9.30

TSG Sportpark n.n.
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Leichtathletik

Abteilungsleiter: Christian Maichle, Tel. 06221-300101
 cmaichle@t-online.de

+++ HM und Quali-Tage fallen auch 2021 aus +++ Unsere Leichtathleten des Jahres 
2020 +++ Die Leichtathletik-Abteilung sucht +++ Vordere Platzierungen in Besten-
listen +++

Halbmarathon und Quali-Tage  
fallen leider auch 2021 aus

Aufgrund der derzeit grassierenden 
Pandemie haben die jeweiligen 

Organisationsteams schweren Herzens 
beschlossen unsere beiden Großveran-
staltungen auch für dieses Jahr abzusa-
gen. Unter den derzeit, und höchstwahr-
scheinlich wohl auch zu den jeweiligen 
vorgesehenen Veranstaltungsterminen 
Ende April bzw. Ende Mai, geltenden 
Bestimmungen sind Durchführungen 
dieser Großevents für uns nicht reali-
sierbar. „Veranstaltungen light“, also mit 
deutlicher verringerter Teilnehmerzahl 
oder ähnlichem kam für uns auch nicht in 
Frage, abgesehen davon, dass der enorme 
Planungsaufwand, insbesondere beim 

Halbmarathon, nicht im Verhältnis dazu 
stehen würde. Nachholtermine wird es 
in diesem Jahr auch nicht geben, auch 
wenn für den Halbmarathon kurzzeitig 
mal ein Termin im September 2021 im 
Raum stand. Wir hoffen sehr, die beiden 
Events dann im nächsten Jahr in ge-
wohnter Weise durchführen zu können.
Die Jahreshauptversammlung, die sonst 
immer im Februar durchgeführt wird, 
muss aus den bekannten Gründen ver-
schoben werden. Wir wollen sie als 
Präsenzveranstaltung durchführen und 
planen diese derzeit für den Sommer 
oder Herbst 2021 ein.

Unsere Leichtathleten des Jahres 2020
Auch wenn wir keine „normale“ Sai-

son in diesem Jahr hatten, so hatten 
wir doch eine Hallensaison und eine sog. 
„late season“ auf den Freiluftanlagen. 
Auch wenn coronabedingt unsere schöne 
Saisonabschlussfeier ebenso ausfallen 
musste wie die beliebte Schüler-Weih-

nachtsfeier, so wollten wir dennoch 
nicht mit der Tradition brechen, unsere 
Leichtathleten des Jahres mit Pokalen 
bzw. Medaillen zu ehren und hiermit 
auch zu verkünden. 
Bei den Frauen hat sich in 2020 eindeutig 
eine mehrkämpfende Läuferin hervorge-
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Unsere Schüler-Leichtathleten des Jahres 2020 (v.l.): Dorothea Kienle, Laurent Klensch und Johannes Mohr

hoben und mit mehreren Bestleistungen 
geglänzt, was gleichzeitig dreimal einen 
neuen Vereinsrekord darstellte. Die Rede 
ist von Elena Kapp, die u.a. über 400m 
(60,17s), 800m (2:15,12min) und 400m 
Hürden (65,15s) glänzte – hier war sie 
jeweils so gut wie nie eine TSG’ lerin 
zuvor. Nebenbei erlief sie sich vordere 
Plätze bei den Süddeutschen Hallen-
meisterschaften (Platz 7) und den Ba-
den-Württembergischen Meisterschaften 
im Freien (Platz 5) – hier in BaWü auch 
noch im Siebenkampf (Platz 4).
Knapper zu ging es bei den Männern, 
denn Oliver Maier hatte sich mit seinem 
Deutschen M45-Meistertitel über 3000m 
in der Halle in die Pole-Position gebracht. 
Felix Trogisch aber gab – wie es sich 
für einen Zehnkämpfer gehört – nicht 
auf und hatte als Jungsenior eine tolle 
Saison bei den Aktiven mit mehreren 

Medaillen-Gewinnen bei Baden-Würt-
tembergischen Meisterschaften, u.a. mit 
Gold (400m Hürden; Zehnkampf-Mann-
schaft) und Silber (400m, Zehnkampf, 
110m Hürden). Bei den 110m Hürden 
sprang sogar ein neuer Vereinsrekord 
(15,31s) heraus – so dass wir mit Felix 
und Oliver gleich zwei Leichtathleten 
des Jahres küren dürfen.

Als Team präsentierte sich die Frau-
en-Staffel über 4x400m am stärksten, 
denn hier wurde der alte Vereinsrekord 
pulverisiert und steht durch den feinen 
Lauf von Elena Kapp (Vereinsrekord 
Nummer 4), Hannah Tolle, Anja Ben-
deroth und Amelie Paasche jetzt bei 
4:07,75min und wurde mit Bronze bei 
den Baden-Württembergischen Meis-
terschaften belohnt.
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Die Leichtathletikabteilung sucht …
… ab 2022 eine/n neue/n Betreuer/in 
für unseren schönen und top gepflegten 
Sportpark.
Manfred Mehler der seit den 1980er Jah-
ren, v.a. in der Leichtathletik-Abteilung, 
seine Spuren hinterlassen hat und über 
lange Zeit verschiedene Tätigkeiten wie 
Pflege der Finnen- und Kunststoffbahn 
sowie Elektroarbeiten, handwerkliche 
Aufgaben u.v.m. übernommen hat, wird 
Ende 2021 sozusagen in den wohlver-
dienten „Ruhestand“ treten.
Die Abteilungsleitung möchte die Ge-
legenheit nutzen und sich vorab für 
die geleistete tolle Arbeit sowie den 
unermüdlichen Einsatz bei Manfred 

recht herzlich bedanken.
Interessierte, die sich gern im Freien 
aufhalten und sich handwerklich in einem 
„grünen Ambiente“ betätigen möchten, 
können sich gerne an die Abteilungs-
leitung wenden, um weitere Details zu 
den anfallenden Tätigkeiten sowie der 
Vergütung zu erhalten. Es ist natürlich 
auch möglich, dass sich mehrere Perso-
nen der Aufgaben annehmen und dies 
eigenverantwortlich – nach Abstimmung 
mit der Abteilungsleitung – miteinander 
koordinieren. 
Wir freuen uns auf eure Anfragen und 
bedanken uns im Voraus für die Un-
terstützung.

Bei den Schülerinnen setzte sich auch 
dieses Jahr die Erfolgsserie von Do-
rothea Kienle (W12) fort. Mit 1,48m 
im Hochsprung führt sie die badische 
Bestenliste ihrer Altersklasse an. Doch 
damit nicht genug. Ebenso den ersten 
Platz belegt sie mit ihrer herausragenden 
Leistung im Blockmehrkampf Sprint/
Sprung mit 2.332 Punkten. Den zweiten 
Platz konnte sie sich über die 75m mit 
pfeilschnellen 10,74s und über die 60m 
Hürden mit 10,49s erkämpfen. Des-
wegen ist Doro erneut verdient unsere 
Schülerleichtathletin des Jahres.
Den Männern gleich getan haben es 
dieses Jahr auch die Schüler, weswe-
gen hier zwei Schülerleichtathleten des 
Jahres gekürt werden. Johannes Mohr 
(M13) hat sich über das Jahr hinweg 

enorm in seinen Leistungen gesteigert 
und führt nun die badische Bestenliste 
jeweils mit 1,52m im Hochsprung und 
2.168 Punkten im Blockmehrkampf 
Sprint/Sprung an. Auch den 5-Kampf 
der Rhein-Neckar-Kreis-Fördergruppe 
konnte er für sich entscheiden. Laurent 
Klensch (M10), einer unserer jüngeren 
Athleten, glänzte ebenso mit einer her-
vorragenden Saison. Den ersten Platz 
in der badischen Bestenliste belegt er 
jeweils mit 1,20m im Hochsprung, 37m 
im Ballwurf und 1.029 Punkten im 
Dreikampf. Auch die 8,04s auf 50m 
bescheren ihm noch den dritten Platz 
auf dem Treppchen. Somit haben wir 
die Ehre, hier mit Johannes und Laurent 
zwei Schülerleichtathleten des Jahres 
zu verkünden.
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TSG’ ler in den Bestenlisten 2020
Auch im abgelaufenen reduzierten 

Leichtathletik-Jahr waren wir 
wieder in den Deutschen Bestenlisten 
vertreten.

Männliche U18:
37. Platz Zehnkampf: Timo Quarneti
39. Platz Weitsprung: Timo Quarneti

Männliche U20:
31. Platz Zehnkampf: Manuel Peters

Aktive:
2. Platz Zehnkampf-Mannschaft Män-
ner: Felix Trogisch, Sidney Tregellis, 
Rayan Younis
4. Platz 4x400m-Staffel Frauen: Elena 
Kapp, Hannah Tolle, Anja Benderoth, 
Amelie Paasche
20. Platz 400m Hürden: Felix Trogisch
33. Platz Zehnkampf: Felix Trogisch
37. Platz 110m Hürden: Felix Trogisch
41. Platz Zehnkampf: Sidney Tregellis

Senioren:
Hier liegt nur die Hallenbestenliste 2020 
vor. Nachfolgend aufgelistet sind die 
Platzierungen unter den Top 5:
2. Platz: Florian Kienle (M45) 800m; 
Marcus Imbsweiler (M50) 3000m
3. Platz: Oliver Maier (M45) 3000m
4. Platz: Felix Trogisch (M30) 400m; 
Helmut Diehm (M80) Stabhoch.

In der Badischen Bestenliste liegen un-
sere Athleten/innen insgesamt 13mal an 
der Spitze. Dreimal gelang dies Laurent 
Klensch (M10), je zweimal thronen 
Dorothea Kienle (W12), Johannes Mohr 
(M13), Anja Benderoth (wU23) und 
Marcus Imbsweiler (M50) ganz oben. 
Jeweils einmal schafften dies Jürgen 
Hofstätter (M55) und Helmut Diehm 
(M80). Desweiteren gab es zehn zweite 
und fünf dritte Platzierungen.

Hinweis zu den Trainingszeiten

Wann und ob die im Innenteil angegebenen Trainingszeiten tatsächlich so 
stattfinden können, kann derzeit nicht beantwortet werden. Achtet bitte auf 
die aktuellen Aushänge, auf die Corona-Bestimmungen und Ankündigungen 
auf unserer Homepage oder fragt Eure/n Trainer/in.

Aktuelles von und aus der weiten Welt der TSG78-Leichtathletik finden Sie / 
findest Du auf unserer Internetseite www.tsg78-hd.de/leichtathletik/news. 

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.
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Ski /Volleyball

Abteilungsleiter: Raimar Grosse, Tel. 0152-53845701
 volleyball@tsg78-hd.de

Liebe Mitglieder,
wir hatten uns dafür entschieden am 
24. Oktober 2020 nur ein Beachfeld 
winterfest zu machen. Auf dem zweiten 
Feld wurde dann noch bis zum letz-
ten Oktoberwochenende und somit bis 
zum Lockdown ab November gespielt. 
Dann hatten das Wetter und die neuen 
Corona-Beschränkungen dem ein Ende 
gemacht. Wir hoffen, dass bis zum Be-
ginn der Beach-Saison im April 2021, 
die Pandemie soweit im Griff ist, dass 
ein Spiel 2:2 wieder möglich sein wird.

Am 27. September 2020 hatte das Team 
„Getümmel“ in der Pfalzrunde seine 
ersten Ligaspiele gegen VTV Schluck-
spechtbande und VBC Haßloch Invali-

dos. Beide Spiele wurden mit 3:0 Sätzen 
gewonnen. Die Runde wurde danach 
aber bekannterweise abgebrochen und 
wird vermutlich nicht fortgesetzt wer-
den können.

Das „Schnelle Helles“ in der Nordba-
denrunde hätte im November 2020 das 
erste Ligaspiele gehabt, was natürlich 
nicht stattfand. Alle Spiele sind bis 
auf Weiteres abgesagt und die Runde 
wird wahrscheinlich ebenfalls komplett 
ausfallen.

Wir wünschen allen Mitgliedern einen 
guten Start ins Jahr 2021 und weiterhin 
Durchhaltevermögen und Gesundheit!

Skifreizeit Kleinwalsertal
Die traditionelle Skifreizeit ins Klein-

walsertal ist auch für 2021 geplant. 
Sie soll vom 13.-20.02.2021 sattfinden. 
Wir sind mit dem Herbergsvater unserer 
Unterkunft in Hirschegg in Kontakt ob 

die Freizeit stattfinden kann oder nicht. 
Informationen dazu unter 
ski@tsg78-hd.de

Klaus Kappings
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für    dich

für kleine talente

für    dichfür    dich

für kleine talente
für große rekorde

Wir unterstützen Sport-Talente zahlreicher 
Vereine in Heidelberg und Umgebung. 
Mehr dazu unter www.swhd.de
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Tennis

Abteilungsleiter: Hermann Häfner, Friedensstr. 26
 69121 Heidelberg, Tel. 06221/470321 
 E-Mail: tsg78-tennis@web.de

Liebe Mitglieder,
wir haben das Jahr 2020 hinter uns! 
Wer dachte, mit dem 1. Januar sei alles 
wieder gut und vorbei, wurde schnell 
von der Realität eingeholt. Und doch 
gibt es Hoffnung und wir sollten so 
optimistisch wie möglich in die Zukunft 
blicken. Somit begrüße ich Euch alle und 
wünsche Euch Gesundheit, Glück und 
viele schöne Momente im Jahr 2021! 

In meinem ersten Beitrag der Jahresaus-
gabe blicken wir normalerweise auf die 
Termine, die wir für die Saison geplant 
haben. Aufgrund der aktuellen, immer 
noch unklaren, Situation, werden wir die 
Planung aber noch nicht bekannt geben. 
Wir werden die Entwicklung abwarten 
und Euch rechtzeitig informieren. Über 
die Mannschaftssituation werdet ihr im 
Anschluss von unserem Sportwart, Gun-
ther Tausch, sowie Jugendwart, Robert 
Bollen, informiert. 

Ein positiver Effekt der vergangenen 
Monate, war die Rückmeldung auf meine 

Rundmails, mit denen ich Euch immer 
versucht habe, auf aktuellem Stand zu 
halten. Wir werden das weiter fortfüh-
ren, da wir Euch so besser erreichen 
und informieren können. Bitte teilt mir 
aber unbedingt mit, wenn sich Eure 
Mailadresse ändert oder noch jemand 
nicht erfasst wurde – wir versuchen 
die Liste so aktuell wie nur möglich 
zu halten. 

Manchmal lohnt sich auch ein Blick auf 
die Homepage: https://www.tsg78-hd.
de/tennis/terminkalender Hier werde ich 
die Termine dann auch veröffentlichen. 

Ich sehe der Saison 2021 mit großer 
Spannung entgegen und kann ein Wie-
dersehen mit Euch auf der Tennisanlage 
kaum erwarten! Bis dahin!

Viele Grüße, Hermann Häfner,  
Abteilungsleiter

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.
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Mannschaftsspiele: Regionalliga und Medenrunde

Liebe Tennisfreunde, es ist immer noch eine sehr befremdliche Situation Planun-
gen für eine Tennissaison vorzunehmen, ohne zu wissen, ob sie je stattfinden 

wird … Daher im Moment hier nur kurz der Status der Mannschaftsmeldung für 
das Frühjahr / den Sommer 2021:

Damen 1   gemeldet   Regionalliga Südwest 
Herren 1   gemeldet   2. Bezirksliga 
Herren 2   gemeldet   1. Bezirksklasse
Damen 2   abgemeldet   1. Kreisliga 
Herren 30 1   gemeldet   1. Bezirksliga 
Damen 30 1   gemeldet   2. Bezirksliga
Damen 30 2   gemeldet   1. Bezirksklasse
Herren 40 1   gemeldet   2. Bezirksliga
Damen 40 1   gemeldet   1. Bezirksklasse
Damen 40 2   gemeldet   2. Bezirksklasse
Herren 50 1   gemeldet   1. Bezirksklasse
Damen 50 1   gemeldet   2. Bezirksliga – sie spielen mittwochs
Herren 70 1   gemeldet   2. Bezirksliga – 4er
Juniorinnen U15 1  neu gemeldet   2. Bezirksliga Jugend – 4er

Allen Spielerinnen und Spielerin wünsche ich Gesundheit und einen spannenden 
und verletzungsfreie Tennissommer! 

Gunther Tausch, Sportwart, gtausch@t-online.de
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Tennisjugend
Hallo liebe Mitglieder, leider ist 

Corona bedingt von Jugendseite 
her nicht viel zu berichten. Bis zum 
Lockdown hatten wir im Rahmen des 
Fördertrainings bis in den Oktober hi-
nein im Rahmen der U15 weiblich sehr 
schöne Trainingszeiten, in denen auch 
das Team für die bevorstehende Win-
terhallenrunde entstand. Leider fiel sie 
dem Lockdown zum Opfer. Wir sind aber 
guter Dinge, dass wir bis Mai den „Co-
rona-Spuk“ zu großen Teilen hinter uns 
haben und eine halbwegs normale und 
Spaß bereitende Sommer-Medenrunde 
hinbekommen, worauf sich die Mädchen 
alle miteinander sehr freuen. Wir haben 
sie für den Sommer in der 2. Bezirksli-
ga gemeldet und freuen uns auf Euren 
Besuch, Anfeuerung und Unterstützung 
(sie spielen Samstagsmorgens ab 9.30 
Uhr). Gerne geben wir die genauen 

Termine bei Kenntnis später bekannt.
Leider ist auch zu vermelden, dass wir 
es weder im Winter noch im bevorste-
henden Sommer geschafft haben, eine 
Jungs-Medenrunde zu melden. Es wird 
eine Hauptaufgabe des Trainerteams und 
mir sein, diesen Zustand künftig zum 
Positiven hin zu verändern.
Gerne weise ich abschließend noch-
mal darauf hin, dass ab 15.4.21 unsere 
TSG-interne Jugendrangliste wieder er-
öffnet sein wird. Hier können die Kinder 
ungestört ihre Kräfte messen. Platz 4 
steht hierfür zur Verfügung. Unterlagen 
liegen im Clubhaus aus. Bitte kommt 
alternativ bei Fragen gerne auf mich zu 
(robert.bollen@mlp.de). 
Herzliche Grüße vom Jugendwart, 
kommt gut und gesund durch den Winter.

Robert Bollen, Jugendwart

Rundschau der Turn- und Sportgemeinde Heidelberg 1878 e.V.,  
Geschäftsstelle Tiergartenstraße 9, 69120 Heidelberg.
Der Zeitungspreis ist für Mitglieder im Mitgliedsbeitrag enthalten.
Redaktion: Annette Schneider 
Layout & Satz: ponz.design Heidelberg
Redaktionsschluss: (für die nächste Ausgabe) 06.04.2021
Auflage z.Zt. 1100 Stück

Impressum
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Tischtennis

Abteilungsleiter: Karl-Heinz Lauber, Tel. 0178-6587305
 E-Mail: khlauber01@googlemail.com

Liebe Tischtennisfreunde,
an dieser Stelle möchte ich erst einmal 
allen TSG’lern ein Frohes Neues Jahr 
wünschen – vor allem Gesundheit und 
Zufriedenheit!
Kaum hatte die neue Saison begonnen, 
machte Corona uns erneut einen Strich 
durch die Rechnung. Seit November 
2020 ist der Spielbetrieb ausgesetzt und 
wird dies mindestens bis Ende Januar 
bleiben, voraussichtlich aber länger. 

Hatte man in der letzten Spielrunde 
noch den Großteil der Partien austragen 
können, bevor die Saison abgebrochen 
wurde, ist nun maximal mit der Durch-
führung einer Halbserie zu rechnen. Die 
noch fehlenden Spiele der Vorrunde 
sollen im Laufe des ersten Halbjahres 
2021 gespielt werden. Hoffen wir, dass 
zumindest das möglich sein wird.

Tobias Vinke

1. Damenmannschaft (Verbandsliga)  
Die erste Damenmannschaft hat es be-
sonders hart getroffen, sie konnte noch 

kein einziges Spiel spielen.
K.-H. Lauber

1. Herrenmannschaft (Bezirksklasse)
Bis zur Unterbrechung der Runde konnte 
die 1. Herrenmannschaft gerade einmal 
vier Spiele bestreiten. Diese gingen 
allesamt recht klar verloren. Beson-
ders schmerzt die 3:9 Niederlage gegen 
Eppelheim. In dieser Partie hatten wir 
uns schon etwas mehr ausgerechnet. 

Nachdem Ludwig und Robin uns nun 
verlassen haben, liegt der Klassenerhalt 
in weiter Ferne. Es wird in der Rückrunde 
darum gehen, vielleicht noch den ein 
oder anderen Ehrenpunkt zu erkämpfen.

Sascha Hafner

2. Herrenmannschaft (Kreisklasse A)  
Nach drei Spielen war die Vorrunde auch 
für die 2. Mannschaft schon wieder zu 
Ende. Das Resultat kann sich aber sehen 
lassen. Zwei Unentschieden und eine 

Niederlage. 8:8 gegen TSG Eintracht 
Plankstadt V und TV Brühl III und 9:2 
gegen DJK 1927 Dossenheim II.

K.-H. Lauber
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Jugendbereich (Berichte von Tobias Vinke)
Jugend U18 I – Bezirksliga
Die ersten beiden Spiele waren jeweils 
mit 3:8 verloren gegangen. In der vorerst 
letzten Begegnung trat man bei Groß-
sachsen an. Das erste Eingangsdoppel 
ging knapp verloren, ansonsten endeten 
alle weiteren Spiele mehr oder weniger 
klar. Am Ende hieß es wieder 3:8. Er-
neut eine starke Leistung lieferte Lukas 
Myung mit zwei Einzelsiegen ab. Den 
dritten Punkt steuerte Jan Niemann bei. 
Auf das bisher schwächste und ebenfalls 
punktlose Team aus Ladenburg wartet 
man noch. Spätestens dann sollten die 
ersten Pluspunkte eingefahren werden. 
Jugend U18 II – Kreisklasse A
Furios gelang der Saisonstart mit einem 
10:0-Sieg in Dielheim und kurzzeitig 
war die Mannschaft hierdurch Tabel-
lenführer. Jedoch fehlten bei Dielheim 
zwei Spitzenspieler, sodass der Sieg 
nicht zu hoch bewertet werden kann. Im 
folgenden Spiel setzte es dann prompt 

eine ebenso deutliche 0:10-Niederlage 
gegen Wiesloch-Baiertal, die gleichfalls 
zu hoch ausfiel. Wie viele Spiele in der 
Rückrunde ausgetragen werden, hängt 
u.a. auch davon ab, ob die drei Teams, die 
in der Hinrunde Corona-bedingt pausiert 
haben, in der zweiten Hälfte wieder mit 
einsteigen. Somit wären zwischen vier 
und sieben Spielen möglich. 
Jugend U15 – Kreisliga
Gleich zu Beginn hatte das Team mit 
der Mannschaft aus Hockenheim ei-
nen Favoriten für den Spitzenplatz vor 
der Brust. Trotz Unterstützung von Jan 
Niemann aus der U18 waren die Gäste 
aber eine Nummer zu groß. Drei Siege 
(incl. Doppel) von Jan waren zu wenig 
bei dem 3:7. In den folgenden Spielen 
gegen Neuenheim sowie Walldorf gab 
es keine Verstärkung aus der U18 und 
doch reichte es jeweils zu knappen 
6:4-Siegen. Somit steht man zurzeit im 
oberen Mittelfeld. 

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Dienstag, den 23.02.2021 um 19.30 Uhr findet die Jahreshauptver-
sammlung der Abteilung Tischtennis in unserer Halle (Landhausschule - Kai-
serstr./ Ecke Landhausstr., 69115 Heidelberg - Weststadt) statt. Die Einladung 
gilt unter Vorbehalt dessen, dass die Halle nutzbar ist. 
Zu der Versammlung sind alle Mitglieder der TT-Abteilung herzlich eingela-
den. 
Tagesordnung
1. Bericht der Abteilungsleitung/Jugendwart/Sportwartin
2. Berichte der Mannschaften
3. Kassenbericht und Bericht des Kassenprüfers sowie Entlastung des Kas-
senwarts
4. Entlastung des Abteilungsleiters und Neuwahl Abteilungsleiter
6. Sonstiges
Mit freundlichen Grüßen
Karl-Heinz Lauber, Abteilungsleiter
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Turnen
 Christiane Hedrich, Tel. 06221-412819 
 E-Mail: turnen@tsg78-hd.de
  Telefonische Sprechzeiten derzeit Montag 

10.30-15.00 Uhr

Als der Virus in die Turnhallen zurückkehrte 
oder warum Online-Training immer noch besser ist als Schokolade essen 

Sommerturnen im Freien
 Nach dem Frühjahrslockdown waren wir 
mit allen Gruppen der Turnabteilung von 
Juni bis Anfang September aus Gründen 
der Senkung des Infektionsrisikos nicht 
mehr in der Halle aktiv gewesen. Fast 
durchgehend hatten wir im Freien auf 
den weiten Grünflächen unseres TSG 
78-Sportparks sowie unter dem regen-
sicheren Dach der Top-on-Ice-Arena 
gesportelt.

Rückkehr in die Sporthallen
So schön es sich unter freiem Himmel 
hatte toben lassen, freuten wir uns, 
als wir am Montag, den 14. Septem-
ber 2020 unseren Turnbetrieb in den 
Sporthallen der Mönchhof- und Ke-
plerschule (fast ganz normal) wieder 
aufnehmen konnten. Insbesondere über 
die wiedergewonnenen, vielfältigen Nut-
zungs-Möglichkeiten der verschiedenen 
Turngeräte: Kletterparadies für unsere 
kleinsten und kleineren Eltern-Kind- 
bzw. KinderturnerInnen und lücken-
lose Trainingsmöglichkeit für unsere 
größeren und großen GerätturnerInnen. 
Denn auf Reck, Sprungpferd oder Barren 
hatten wir über den Sommer im Freien 
verzichten müssen. 
Die AHA-Vorschriften waren zwar ein 

steter (sinnvoller) Begleiter, doch trübten 
diese Umstände die Bewegungsfreude 
in den Hallen keineswegs. Es hatte so 
schön begonnen nach den Sommerfe-
rien 2020.

Teillockdown - Sperrung der Hallen 
ab November 2020
Doch täglich verfolgten wir in der Ge-
schäftsstelle mit besorgtem Blick die 
Fallzahlen, die schon nach Ende der 
Urlaubszeit sowie erst Recht mit Eintritt 
der kühlen Jahreszeit unaufhaltsam und 
unerbittlich stiegen, stiegen und stie-
gen. Und dann kam es, wie es kommen 
musste: Der Teillockdown nach Ende 
der Herbstferien stoppte erneut unsere 
sportlichen Aktivitäten. Die Sporthallen 
standen wieder leer.

Leere Sporthallen - Wo sind all die flinken Füßchen?
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Online-Training – denn es gibt immer 
einen Weg!
Doch diesmal traf es uns in der Ge-
schäftsstelle nicht unvorbereitet, konnte 
es uns nicht mehr „schocken“ wie im 
Frühjahr. Schnell kam die Idee auf: 
Wir bleiben aktiv über Online-Trai-
ningsangebote: Per Zoom-Meetings*. 
Der kostenpflichtige Zoom-PRO-Ac-
count wurde schnell gekauft, der eine 
schier endlose Meeting-Dauer erlaubte. 
Schon am Donnerstag, 5. November, sen-
deten wir unser erstes Tai Chi-Training 
via Zoom. Am Dienstag, 11. November 
folgte das erste Kinderturnen sowie 
bald auch das Gerätturnen und weitere 
Erwachsenen-Gruppen. 
Hier und da gab es zwar organisatorische 
und technische Hürden zu bewältigen, 
doch bis Weihnachten konnten wir so 
den kleinen und großen Mitgliedern 
der Turnabteilung ein vielseitiges Trai-
ningsangebot zur Verfügung stellen. 
Auch über die Weihnachtsferien wurde 
trainiert. 

Natürlich kann ein Training im Wohn-
zimmer das Original in der Halle nicht 
ersetzen, kommt der zweidimensionale 
Austausch von Bildschirm zu Bildschirm 
nicht an das unmittelbare zwischen-
menschliche Miteinander heran, doch 
es ist immer noch besser, als nur auf 
der Couch zu sitzen und Schokolade 
zu essen! Denn wir lassen uns von so 
einem Virus nicht unterkriegen! Jawohl!

Den aktuellen Wochenplan für Groß und 
Klein können Sie auf der Homepage 
einsehen oder Sie melden sich bei Inte-
resse am Online-Trainingsangebot der 
Turnabteilung (auch Mitglieder unserer 
anderen Abteilungen sowie Nicht-Mit-
glieder) bei Christiane Hedrich unter 
turnen@tsg78-hd.de.

Christiane Hedrich

*https://www.zoom.us/; kostenloser 
Zoom-Download: https://zoom.us/
download: der Zoom-Client für Mee-
tings reicht

Platz (zum Trainieren) ist in der kleinsten Hütte. Eines unserer „Aufnahmestudios“ mit kleiner Vorturnerin
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1. Vorsitzender: Michael Schwarz
Geschäftsstelle: Christiane Voth, Tel. 06221-410441
 turnundspielplatzverein@tsg78-hd.de 
Tennishalle:  tennishalle@tsg78-hd.de

Turn- und Spielplatzverein

 der TSG 78 (kurz TSPV)

Sehr geehrte Hallennutzer und -innen,
aufgrund der wechselnden Pandemie-
vorschriften des Landes Baden-Würt-
temberg und der Stadt Heidelberg, bitten 
wir Sie sich auf unserer Homepage 
www.tennishalle-heidelberg.de über die 
aktuell geltenden Einschränkungen zu 
informieren. Desweiteren stehen wir 
Ihnen für weitere Rückfragen mittwochs 
unter 06221/410441 von 14.00 bis 17.00 
zu Verfügung.

Abschied nehmen mussten wir kurz 
vor dem Jahreswechsel von unserem 
Mitglied Rainer Römer, der über vie-

le Jahre die Geschicke des Turn- und 
Spielplatzverein mitbestimmt hat. In 
seiner Funktion als stellvertretender 
Vorsitzender war er als Impuls- und 
Ideengeber mitverantwortlich, für die 
zeitgemäße Weiterentwicklung unseres 
Sportparks. Wir verlieren einen guten 
Freund, dessen Glas immer halb voll 
war und der für jeden ein freundliches 
Wort parat hatte, egal wie stürmisch die 
Zeiten auch waren. Wir werden ihm ein 
ehrendes Andenken bewahren.

Vorstand des TSPV

Nachruf Dieter Bleiler
Überraschend erreichte uns Anfang November 2020 die Nachricht, dass am 29. Oktober 
2020 unser ehemaliger stellvertretender Abteilungsleiter, Dieter Bleiler, verstorben war.

Dieter stellte sich für dieses Ehrenamt von 1985-2013, zusammen mit seiner Frau Elke, 
die damals die Leitung der Abteilung übernahm, zur Verfügung. Diese Aufgaben über-
nahmen beide damals von den Eltern bzw. Schwiegereltern. Die Familie Bleiler hat damit 
die Turnabteilung viele Jahrzehnte geprägt. Dieter wurde für seine lange ehrenamtliche 
Tätigkeit von der TSG 78 im Jahr 2013 mit der silbernen Ehrennadel geehrt. Er war 51 
Jahre lang Mitglied der TSG 78. 

Unser Mitgefühl gilt besonders Elke und allen seinen Familienangehörigen. Wir werden 
Dieter in guter Erinnerung behalten.
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